Herzlich Willkommen in der Mainmiifile!

In unserer Kjiche verwenden wir frische Produkte aus der Region,
z.B. von der Metzgerei ,Kirchner — Dees”, der Fischzucht ,Miiller’,
der Bdckerei ,Marktcafe Brandstetter’, die Firmen ,Nussbaumer”
und ,Schraud & Baunach®.

Unsere Kjiche hat taglich fir Sie von 11:00 Uhr bis 22:00 Uhr
mit unserem umfassenden Speisenangebot fiir Sie gedffnet.

Wiihrend der Zeit, die wir fiir die Zubereitung Ihrer Speisen benitigen,
verwohnen wir Sie gerne mit einem Aperitif:

Mainmiihlenapero 0,1 4,90 €
(Secco mit selbstgemachtem Wassermelonensirup)

Secco weifs, Juliusspital Wiirzbury 0,1( 3,70 €
PriSecco weifiduftig, alkoholfrei 0,2( 7,20 €

Manufaktur Jorg Geiger, Schlat
WiesenObst / Holunderbliite / Kriuter

Campari >%>! Orange / Soda 0,1[ 5,00 €
Marting 144%vl Bianco / Extra Dry Scl 3,80 €
Sherry dry >%v! / medium dry 19%vel Scl 3,80 €
FHugo, Holundersirup mit Secco und Minze 0,25 550 €
Aperol Sprizz © 15%vel 0,250 5,50 €

Aperol mit Secco, Sprudelwasser und Orange

“Cactus” 2", ein fruchtiger Aperitivo mit Gin 0,250 7,50 €

Wir wiinschen Ifinen einen angenehmen Aufenthalt und guten Appetit!
Ihr Jan Endres und das Team der Alten Mainmiihle



Frinkische Mainmiihlenklassiker

Leckeres Vorab

Kleiner Miihlensalat im Hausdressing mit
MaintalRresse und gerdsteten Sonnenblumenkernen

dazu Steinofenbaguette i 4,50 €
Kartoffelsuppe mit Wurzelgemiise, Majoran

und Miihlenbratwurst s 5,00 €
RinderRraftbriihe mit LeberkRnideln, GriefSkloschen,

Flidle und Schnittlauch «we 550 €
Scheureben - Cremesuppe mit MaintalRresse «wai 6,00 €

Gerne reichen wir dazu eine Scheibe Brot«w oder Baguette « 0,50 €

Kalte frinkische Vesper

Bayerischer ,0bazda“ - angemachter Camembert mit roten
Zwiebeln, Radieschen dazu unser Sauerteigbrot suws 9,50 €

GrofSer Miihlensalat im Hausdressing mit
MaintalRresse und gerdsteten Sonnenblumenkernen
dazu Steinofenbaguette i 10,20 €

FranRische Schweinssiilze in Krautervinaigrette
mit Radieschen und BratRartoffeln s 10,60 €

yMainmiihlen Tatar” mariniertes, gewolftes Rindfleisch
mit Sardellen, Kapern, Knoblauch und frischem Eigelb
dazu Steinofenbaguette «wsic 14,00 €

Pro Beilagendnderung berechnen wir 1,00 € zusdtzlich, vielen Dank fiir Ihr Verstindnis.

Preise inkl. MwSt. und Bedienung



,2Mainmiihlen Kdseplatte” — mit Feigensenf, Chutney
dazu Steinofenbaguette und Sauerteigbrot 12esuwai

,Brotzeitbrettle — frinkische Hausmacherwurst,
,0bazda’, Griebenschmalz dazu unser Sauerteigbrot sws

,Friankischer Fischteller — mit Lachsforelle, Saibling
und Forelle an Blattsalat dazu Steinofenbaguette 5w

Hauptgdinge
Veganes
Knusprig gebratener Kartoffelpuffer auf Ragout von

buntem Gemiise mit Petersilienpesto s

Vegetarisches
,Ofenschlupfer” von der Brezel mit BergRdse auf
Tomatenragout und mariniertem Babyspinat «ws

Mainmiihlen FlammRuchen mit Krduter - Creme fraiche,
gegrillter Zucchini, ZiegenfrischRdse, Oliven,
getrockneten Tomaten und dunklem Balsamico «ws:

Fische

I'm Silvanersud pochiertes Wallerfilet mit Zwiebeln,
Karotten und Sellerie dazu frischer Meerrettich
und Steinofenbaguette «wi

Gebratenes Forellenfilet in Zitronenbutter auf
Ragout von buntem Gemiise mit Petersilienkartoffeln «s

Fleisch

,Blaue Zipfel” ein Paar frinkische Bratwurst

im Silvanersud mit Zwiebeln, Karotten und Sellerie,
frischem Meerrettich dazu unser Sauerteigbrot «

Fiinf Miihlenbratwiirste auf Silvaner-Sauerkraut
mit Kiimmel dazu BratRartoffeln »sssuwse

11,90 €

12,80 €

14,50 €

14,00 €

14,50 €

15,50 €

16,00 €

18,40 €

9,80 €

10,20 €

Pro Beilagendnderung berechnen wir 1,00 € zusdtzlich, vielen Dank fiir Ihr Verstindnis.

Preise inkl. MwSt. und Bedienung



,Frankisches Hochzeitsessen®, gesottener Kalbstafelspitz
in Meerrettichsauce an breiten Bandnudeln mit

Semmelbrosel-Schmelze und Preiselbeeren «wes: 16,90 €
Original franRischer Rindersauerbraten mit

Apfel-Blaukraut und KartoffelklofSen s 17,40 €
Geschmortes Schweineschdufele in Landbier-Kiimmelsauce

an Rahmwirsing und Serviettenknodeln «wes: 17,40 €
Steak vom Roastbeef (250g), 21 Tage im Dry Ager gereift,

mit Krduterbutter und BratRartoffeln «wa 29,00 €

Gerne konnen folgende Beilagen zusdtzlich fiir 4,50 € bestellt werden.

SauerRraut, Rahmwirsing, Blaukraut, BratRartoffeln, Kartoffelklofe
und Serviettenknodel

Siifes zum Abschluss

Zitronensorbet mit Limoncello - & Secco v aufgegossen: 4,90 €

Landbierbutter - Eis auf pochierter Birne «s 5,00 €
Nusskiichlein mit Apfeln und Rosinen an Vanilleschaum s« 6,00 €

yMainmiihlen Genuss“

6 Stiick Mainmiihlenpralinen i (mit_Alkohol) 6,00 €
Mousse von Zartbitter Schokolade mit Beerengriitze

und Kaffeeschaum s 6,50 €
Vanilleparfait mit Walniissen an Zwetschgenragout «s 6,50 €

Pro Beilagendnderung berechnen wir 1,00 € zusdtzlich, vielen Dank fiir Ihr Verstindnis.

Zusatzstoffe 1 Farbstoff, 2 Konservierungsstoff, 3 Antioxidationsmittel, 4 GeschmacRsverstdirRer,
5 geschwefelt, 6 geschwirzt, 7 gewachst, 8 Phosphat, 9 Milcheiweifs, 10 Siffjungsmittel Saccharin,
11 Siiffungsmittel Acesulfam, 12 Siffungsmittel Cyclamat, 13 Phenylalaninquelle, 14 Sorbit,

15 chininhaltig, 16 Roffeinhaltig, 17 sulfithaltig

Allergene a Gluten - (w) Weizen/(g) Gerste/(r) Roggen, b Krebstiere, ¢ Eier, d Fisch, e Erdniisse, fSoja,
g Milch, h Schalenfriichte, iSellerie, jSenf, R.Sesam, [Schwefeldioxid, m Lupinen, n Weichtiere

Preise inkl. MwSt. und Bedienung



