
• miel de maple • goji berries







/ x6 con salsa pomodoro  11.80

2.00 / x6 con salsa pomodoro 12.20
KETO   BACON   CHEESEBALLS

pomodoro    toast
Pan integral, salsa pomodoro, queso feta, aguacate y aceite de oliva
por unidad 3.99 /  x3 11.00
3 quesos   toast
Pan integral, queso crema, mozzarella, gouda, huevo frito y aceite de oliva
por unidad 4.50 /  x3 12.99



miel de abeja/maple banana y frutillas  5.00

+2.00

salsa de queso

Harina de almendras, eritritol, huevo y leche de almendras  
Topping: Miel de maple y mermelada de blueberries  6.00

KETO   BLUEBERRY   PANCAKES

topping: café, frosting de queso crema, canela, cacao 100% y miel de 
maple sin azúcar  6.75

KETO   tiramisu   PANCAKES

pan integral, chocolate y miel de maple sin azúcar  6.00
tostadas   francesas

verde, leche de almendras, mozzarella, pasta de maní y aguacate 5.00 
TIGRILLO



7.00

gringa
lechuga, tomate, mayoliva, tocino, filete de pollo, mozzarella  7.00



pimiento rojo, verde y amarillo, aguacate, hummus, berenjenas 
encurtidas y crema agria 
vegetariana: huevo revuelto 8.99
vegana: falafels 8.99
pescetariana: salmón 11.00



POMODORO    EGOS
huevo, espinaca y mozzarella 
Toppings: Salsa pomodoro, aguacate y 
albahaca 6.25

SALSA   POMODORO/CHIPS   DE  MAIZ/ SALSA   
DE   QUESO 

/ mayoliva

/ PAVO

filete de pollo



Leche de almendras, cacao 100%, whey protein y helado de 
proteína   5.25

 PROTEIN   CHOCO-MILKSHAKE



te   Tippy    tea    manzanilla    y     lavanda /BERRY    BERRY/
STRAWBERRY   GREEN   TEA/LEMON   GINGER    Caliente 2.25   Frío 3.50

CAPPUCCINO    BRULEE   4.50 (leche de almendras +1.00)



KETO    BROOKIE   4.00
KETO   CARROT   CAKE    3.75
KETO   CHEESECAKE    DE    BLUEBERRIES   5.25
KETO   CHEESECAKE    DE    FRUTILLA    4.75
KETO   CHEESECAKE    DE    LIMON    4.75
KETO   BLUEBERRY    BITES    1.50
KETO   CHOCOCHIP    2.50
KETO    MINI    CHOCOCHIPS     1.00
PAN    DE   BANANA   Y   CANELA    3.50
KETO   TORTA    DE    CHOCOLATE      3.50
CROCANTE    DE   MANZANA     3.00
KETO    CINNAMON    ROLL     3.75



Madurito pancakes con guacamole, huevo frito y salprieta + açaí jr.


